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Gesundheitskompetenz fiir Frauen und
Manner in der Erwachsenenbildung

Gesund durch die Corona-Krise

Die wichtigsten Telefonnummern und Links
um gesund durch die Corona-Krise zu kommen:

Institut fur Frauen- und Mannergesundheit — das Info-Telefon
in funf Sprachen: Montag bis Freitag 9 —12 Uhr.

Montag bis Freitag 9 —12 Uhr

07/60 197-520T ...ooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee auf Deutsch (fur Frauen)
07/60 197-5454 ... .o, auf Deutsch (fiir Manner)
01/60 T91-5202.......ciiiiiiiiiiiiiiec e auf Turkisch
01/60 191-5204 .....cocoooiiiiiiiiiiiiiicee auf Bosnisch/Kroatisch/Serbisch
07/60 TOT-52T2 i auf Arabisch
01/60 T9T-52T3 e auf Farsi

M AGES (osterreichische Agentur fiir Gesundheit): 0800/555 621
Fur allgemeine Fragen rund um Corona.

M Gesundheits-Telefon: 1450
Wenn Sie Symptome haben, rufen Sie das Gesundheits-Telefon an.

M BOP (Berufsverband der ésterreichischen Psychologinnen): 01/504 80 00
Hier bekommen sie psychologische Hilfe.

M FEM Siid FRAUENASSISTENZ: 01/813 18 10
Haben Sie Angst um lhren Arbeitsplatz? Beschiftigen Sie Fragen zu lhrer jetzigen
Arbeitssituation? www.frauenassistenz.at
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M Fiir Madchen: 01/60 191-5203
Hilfe speziell fiir Madchen und junge Frauen. www.dubistwertvoll.at V0

M Sozialministerium: Zu den unterschiedlichen Bereichen wie Pflege, Arbeit, Schule
oder Gewalt gibt es dsterreichweit sehr gute Hotlines.
https://www.sozialministerium.at/Informationen-zum-Coronavirus/Coronavirus---
Hotlines.html
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